Judo-Club Efringen-Kirchen e.V.

Einladung zur

Bezirkseinzelmeisterschaft U9
am Samstag, den 20. April 2024

Die Trainingspausen der vergangenen Jahre haben wir abgeschuttelt und alle sind wieder
richtig eingestellt, um sich auf der Matte im Wettkampf zu messen.

Das erste Turnier der U9 in Haltingen liegt bereits hinter uns, doch das néchste wartet be-
reits und findet sogar bei uns in der Mehrzweckhalle statt!

Das Wiegen beginnt um 10.00 Uhr danach findet ein gemeinsames Aufwarmen statt und
der Wettkampf-Modus wird kurz erklart. Im Anschluss folgen die Wettkampfe.
Davor muss aber auch die Halle aufgebaut und alles fur den Wettkampf vorbereitet wer-
den.

Damit wir diesen Tag angemessen gestalten kdnnen, bendtigen wir eure Unterstlitzung als

Helfer bei Auf- und Abbau, in der Kiiche, an der Getrankeausgabe und an der Kuchenthe-

ke (Kuchenspende erwiinscht). Naturlich findet sich auch Gelegenheit unsere Judoka als
Publikum zu unterstitzen!

Also seid dabei — zeigt Flagge fur unseren Judo-Club — damit wir auch im néachsten Jahr
wieder ein tolles Turnier fur den Verband ausrichten dirfen!

Euer Judo-Club

Unterstlitzungsmeldung zur BEM U9

(Diesen Abschnitt bitte rasch ausgefiillt im Training abgeben oder per Mail an 1.vorstand@jc-efringen-kirchen.de)
] Ja, klar unterstitze ich den Verein an der Meisterschaft!

Name:

...und bringen einen -Kuchen mit.

Wir helfen beim Aufbau (ab 8.00 Uhr):
Wir helfen auch mal in der Kiiche!
Wir helfen auch mal an der Kuchentheke!
Wir helfen auch mal bei den Getranken!
Wir helfen beim Abbau (ab ca. 16 Uhr etwa 1,5 Stunden)
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